
« Prise en charge sanitaire  
des personnes détenues »

JOURNÉE D’APPROFONDISSEMENT THÉMATIQUE

Mardi 10 Décembre 2024 - RENNES (en présentiel)

9h15 - 10h : Présentation de l’OIP et partage des connaissances sur le milieu carcéral 
Avec l’équipe du pôle enquêtes de l’OIP

9h30 - 12h : Santé mentale des personnes détenues et sortants de prison 
Animation et modération : Dr Philippe Carrière, OIP, médecin psychiatre, ancien médecin-chef du SMPR 
Châteauroux-région Centre, ancien secrétaire de l’ASPMP

9h : Accueil

9h30 - 10h45

• L’offre de soins en psychiatrie en USMP en Maison d’Arrêt 
Equipe de l’USMP de la Maison d’Arrêt de Brest 

L’organisation du secteur de psychiatrie en milieu pénitentiaire, les points d’interface, les enjeux 
éthiques du quotidien :

o Au SMPR, par l’équipe pluriprofessionnelle du SMPR de Rennes 
o À l’UHSA, par l’équipe pluriprofessionnelle de l’UHSA de Rennes

- Parcours de santé mentale en détention

•

11h - 11h20 Présentation des résultats de l’étude Santé Mentale en population carcérale sortante (SPCS)  
Dr Caroline de Charrette, SMPR de Nantes

Le travail avec les familles : présentation d’une étude réalisée sur la région Bretagne 
Dr Eva Tico, SMPR de Rennes

La question du lien dedans dehors
o Le projet de liaison et de continuité des soins dedans-dehors de Rennes (PLEC) - Dr Eva Tico 
o Le projet d’EMOT (équipe mobile transitionnelle) de Nantes - Dr Caroline de Charette

11h20 - 11h30

11h30 - 12h

13h15 - 14h45 : Addictions et réduction des risques en prison

12h - 13h15 : Déjeuner

13h15 - 14h État des lieux des addictions en détention : présentation de l’étude « Les consommations de 
drogues en prison. Résultat de l’enquête ESSPRI 2023 »

Stanislas Spilka, chercheur à l’OFDT (Observatoire français des drogues et des tendances addictives)

14h - 14h45 Organisation de la prise en charge des addictions en détention (repérage, suivi), dispositifs de 
réductions des risques accessibles en détention, lien avec les structures spécialisées, continuité 
dedans dehors

Jean-Baptiste Blanchard, CSAPA référent ALIA, et Dr Alix Moireau médecin addictologue de l’USMP, 
Maison d’arrêt d’Angers

Argumentaire : À partir de l’expérience d’Angers, il s’agira de montrer comment un travail 
d’élaboration construit dans la durée et associant les différents acteurs permet de surmonter les 
écueils liés à la fois au conflit inhérent à la prison de l’opposition santé/sécurité et à la spécificité 
des soins addictologiques à l’intérieur, organisés différemment du milieu libre, et de façon très 
hétérogène selon les établissements.



INSCRIPTIONS 

https://urlz.fr/sBNu

16h45 - 17h : Évaluation et conclusion de la journée

15h - 16h45 : La démarche « promotion de la santé » peut-elle améliorer l’accès aux soins ?

Éric Le Grand, sociologue, consultant en promotion de la santé, Professeur affilié à l’EHESP

Dr Elisabeth Gravrand, médecin coordinateur de l’USMP de la Maison d’Arrêt de Brest et Dr Christophe 
Michon (OIP, médecin de santé publique)

Argumentaire : comment offrir un réel accès aux soins au regard des conditions de travail liées à 
la surpopulation carcérale et au manque d’effectifs (sanitaires et pénitentiaires) dans les maisons 
d’arrêt ? Le rapport OIP de 2022 sur l’accès aux soins spécialisés, le quotidien des équipes des USMP, 
notamment sur l’insuffisance des extractions et les conditions indignes de leur réalisation pour les 
personnes détenues, sur la charge des consultations entrants, interrogent sur la possibilité d’offrir un 
réel accès aux soins. Cette session se déroulera en deux temps :

o Éric Le Grand rappellera que l’approche participative et communautaire de la promotion de la 
santé ne se réduit pas au champ de la prévention mais peut contribuer à l’accès aux soins. A partir 
d’exemples de programmes entrepris en détention, il illustrera notamment comment la prise en 
compte du savoir expérientiel des détenus, et d’autres acteurs, ou l’éducation pas les pairs peuvent 
contribuer à améliorer l’accès aux soins

o Élisabeth Gravrand et les participants apporteront leurs expériences sur les solutions qu’ils ont pu 
mettre en œuvre pour réduire ce sentiment d’impuissance lié au contexte (les groupes de patients, la 
télémédecine, les Infirmières de pratique avancée, les permissions de sortir pour raison médicale…)



Merci de vous inscrire avant le 22 novembre 2024, sachant que le nombre de personnes participantes 
est limité à 20. L’inscription peut se faire :

En ligne (Formulaire Google forms)
En nous renvoyant la fiche de renseignement ci-dessous 
En nous contactant à l'adresse suivante : formations@oip.org

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

Le formulaire d'inscription est à renvoyer à formations@oip.org ou par voie postale à  
L'Observatoire International des Prisons - Section française - 7 bis rue Riquet 75019 Paris

Nom* : Prénom* :

Adresse email * :

Profession * : Lieu d’exercice :

Date de la prise de fonction en USMP :

Participation à la formation du 21 novembre 2023 : 

* Mentions obligatoires
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•
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•

Oui Non

Centre hospitalier Guillaume-Régnier, 108 avenue du Général Leclerc, 35 703 Rennes


